
〈 講座紹介～２年生 〉

～ 思春期の性 ～

２年生は、仙北市の市役所保健課からの協力を得て、助産師さんを招いて講話を聞く

ことが出来ました。

来てくださったのは、秋田県助産師会理事としてご活躍されている篠田玲子先生です。

思春期とはどんな時期か、身体

的なことばかりではなく、精神的

な面や社会的な面からも教えてい

ただき、ネット情報などに惑わさ

れることなどないようにしなけれ

ばならないこと、親からもらった

命は大切にしなければならないこ

となど、とても心に響くお話をし

ていただきました。

※ ２年生も、保健委員の皆さんが、

会場準備、司会や講師の先生の案内、

お礼のことばなど、自分たちでこの

集会を運営してくれました。

またマイクの準備には、放送部が

自分から進んで手伝いを申し出てく

れてとても助かりました。

慣れない仕事でしたが、保健委員

の皆さんはよく頑張ってくれました。

感想のページは後日掲載します。


