
角館高等学校柔道部
令和５年度の角館高等学校柔道部は３年生男子１人、２年生男子３人、

１年生男子２人、マネージャー２人の８人で活動しています。現在は、
感染症予防に取り組みながら稽古を行っています。

活動内容
平 日：準備運動、トレーニング、寝技、立技、ストレッチ
土曜日：準備運動、トレーニング、寝技、立技、ストレッチ 等

※寝技、立技
寝技打込み、寝技乱取り、寝技研究、立技打込み、立技乱取り、
投込み、立技の研究、組手の研究 等
その日によって上記から数種実施

令和５年度 大会成績
○令和５年度第６９回県南地区高等学校総合体育大会柔道競技
男子団体 １回戦 角館０－１湯沢翔北

シード順位決定戦 角館０－３横手清陵 第３位
男子個人 ７３ｋｇ級 第２位

第３位
９０ｋｇ級 第３位

○令和５年度秋田県高等学校総合体育大会柔道競技
男子個人 ７３ｋｇ級 第３位 （東北大会出場）

○第７３回東北高等学校柔道大会
男子個人 ７３ｋｇ級 初戦敗退

○令和５年度（第７４回）県民体育大会柔道競技
男子個人 ７３ｋｇ級 第３位

○第４９回全県選抜（加藤杯争奪）柔道大会
男子団体 １回戦 角館②－２由利工業（代表戦）

２回戦 角館３－１能代
準決勝戦 角館０－４秋田工業
３位決定戦 角館②－２秋田商業（代表戦）第３位

令和４年度 新チーム大会成績
○令和４年度秋田県県南高等学校新人柔道大会
男子団体 １回戦 角館０－４大曲農業

ｼｰﾄﾞ順位決定戦 角館１－３横手清陵 第３位
男子個人 ７３ｋｇ級 第１位

第２位
無段の部 第１位

○第４５回全国高等学校柔道選手権大会秋田県予選
兼 令和４年度秋田県高等学校新人柔道大会

男子個人 ７３ｋｇ級 第３位 （東北大会出場）

○第４５回全国高等学校柔道選手権大会東北地区大会
男子個人 ７３ｋｇ級 初戦敗退


